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Con este Proyecto anual estamos trabajando la educacién emocional representada por
personajes de colores que seran Cada mes trabajaremos
una emocion. En octubre conocimos “El miedo” y en noviembre “el asco”;
en diciembre ha sido el turno de...

La (almg

g , Este mes trabajamos la emocion de la calma
5 COMO a través del color verde.
e W La calma es la tranquilidad de animo, la fortaleza emocional
4 TRA BAJAMOS del sujeto que no se deja afectar de un modo negativo por
- I:”_éi las circunstancias externas.
ME‘ODOLO@-A La capacidad de mantener la tranquilidad en
_3 f * EMOCIONARIO momentos de dificultad, es una excelente
@ habilidad emocional.
MEGADIVER Cada mes representaremos la
emocién que estamos trabajando :
i para tener al final de curso TrClelJCU’YlOS el color VERDE con
Trabajamos con la nuestro propio emocionario
innovadora metodologia prop . . dtferentes materiales
. P donde los protagonistas seran el
de Megadiver, Unica alumnado =

especializada en la
etapa de O a 3 afios.

* ASAMBLEA
Actividad que realizamos a diario

LA EDUCACION donde introducimos la emocion

ES SEGURA que trabajamos ese mes y también
Seguimos un repaso de las emociones ya
educando trabajadas.

ptadndonos a
la nueva * CUENTACUENTOS

situacion Utilizamos un cuento para trabajar
esa emocion.

Asi la contextualizamos para su
comprension.

CARTAS A LA
DIRECTORA
Este rinconcito es para
vosotros/as. Aqui podéis
enviar vuestras preguntas,
comentar experiencias,
recuerdos, y
todo lo que nos querais
contar. Podéis poneros en
contacto con nosotros a
través de nuestro correo

electrénico:
churrianadelavega@megadiver.es

2 “A gritos con los /
mosquitos”

Pincha en la imagen
[ proxinmo mes...

La
verguenza y
la timidez



https://youtu.be/IxOVJVwAamU
https://www.youtube.com/watch?v=gi2WBrgWLLA

